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薄伽梵药师经轨心要略摄·如意摩尼  

                    

  

南摩 咕噜 牟尼 因达雅。(Namo Guru Muni Indraya)  
 

仅以听闻彼名之水流，转无间火清凉如莲池， 

即彼浊世怙主七善逝，及释迦顶尊足我敬礼。 

胜劣业散然能以辨慧，信解浊世七佛解脱记， 

惠利诸具意乐之智者，经轨甘露精炼之心要。 

  
此中总摄修习浊世之中速疾最大加持力、圣不变语教所亲许、策动浊世怙

主七善逝誓愿、心要中心要之法。先依经轨中所出加行作已，接修皈依﹕ 

 
皈依发菩提心 

皈依总集十方三世一切如来诸身、语、意、功德、事业之体性、 

八万四千法蕴之源、 

诸圣僧伽之主宰、一切具恩根本传承，具德上师正士。 

皈依一切圆满正等觉佛薄伽梵、 

皈依一切正法、皈依一切圣僧伽。 

皈依薄伽梵药师八如来及诸眷属。 

皈依具慧眼者，胜吉祥怙主，守护正法一切诸护法。（x 3） 

 
发心 

诸佛正法众中尊，直至菩提我皈依， 

以我所行施等善，为利众生愿成佛。（x 3） 
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四无量心 

愿诸蒙昧于我及一切显现，本即法界自性之有情，具足安乐及安

乐之因、永离苦及苦因、不离无苦之乐、住于远离苦乐之因贪瞋

亲疏之等舍。（x 3） 

 
发殊胜心 

为利一切如母有情，当成就圆满正等觉佛位，为此之故，当修

习，于薄伽梵八善逝及诸天眷属，敬礼供养劝策誓愿等道次第。 

 
净地 

胜谛诸佛佛子加持力，二资威德清净法界力， 

令此地如极乐土具足，情器有寂诸希求圆满， 

 
供养 

大宝地基严以树与湖，水底遍铺金银珍珠沙， 

妙花遍敷出旃檀馨馥，充满人天受用普贤供， 

此中可意宝宫殿中央，莲花狮座上住佛佛子， 

欣享咒明以及胜解力，变化所成周遍供云海， 
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供养云陀罗尼（可省略）  

倘若诵此供养云咒，经曰当有于胜者佛子尊前降下广大供养雨等无边利益： 

嗡 南无巴嘎瓦爹 瓦伽 萨哇 巴玛达那/ 达塔嘎达雅/  

阿尔哈爹 三雅桑 布达雅/ 达雅塔/ 嗡 瓦皆 瓦皆/  

玛哈 瓦皆/ 玛哈 戴雅 瓦皆/ 玛哈 微雅 瓦皆/ 

玛哈 菩提吉他 瓦皆/ 玛哈 菩提 曼都 巴桑 嘎玛那 瓦皆/ 

萨瓦 嘎玛 阿瓦拉那 比修 达那 瓦皆 梭哈          （x 3） 
 

Om Namo Bhagavate Vajra Sara Parmardane/ Tathagataya/ Arhate  

Samyaksam Buddhaya/ Tadyatha/  Om Vajre Vajre/ Maha Vajre/ 

Maha Teja Vajre/ Maha Vidya Vajre/ Maha Bodhicitta Vajre/  

Maha Bodhi Mando Pasam Kramana Vajre/  

Sarva Karma Avarana Visho Dhana Vajre Svaha    （x 3） 

 

谛力加持 

愿以三宝谛实力，诸佛菩萨加持力，福慧圆满威德力， 法界清净

不可思议力，化成如是！ 

 

迎请（燃香） 

浊世怙主具悲七善逝， 能仁正法菩萨及护法，                

为救我等祈临成此会，  加持作救护者及助友。 

（可在此加修“献沐浴广轨”；见附录 1） 

 

 

http://www.thekchencholing.org/


www.thekchencholing.org                                                                                                                                5 
 

七支供养 

顶礼 

大恩无等之根本上师，    释迦尊王妙音寂护等，    

于彼印持此一甚深经，    一切本传上师我顶礼。 

 

救度贫苦有情具大悲，    善逝七佛能仁及正法， 

妙音救脱秘主及梵释，    并诸天王药叉我顶礼。 

 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 

 

祈请加持 

薄伽梵大集会祈垂念，七善逝之往昔诸誓愿， 

释迦圣教末后五百年，当获成就如其所亲许， 

今请于我现前实开演。 
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祈请药师八佛 

（一） 
顶礼、供养、皈依薄伽梵、如来、应正等觉、善名称吉祥王如

来。（x 7） 
愿汝所发宏誓愿，当下成熟于自他。愿我所发清净愿，即时皆能得成办。 

 

尊身金色手结施依印，    八愿成就满二资威严，  

他无能胜剎吉祥成就，    善名遍扬吉祥我顶礼。 

 

相若妙花圆满清净上，    饰以随好花蕊美妙身， 

凡诸见闻忆念皆吉祥，    妙相遍扬吉祥我顶礼。 

 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 
 

 

闻胜者名忆诵礼供力，我等以及一切诸有情， 

离诸病疫怨敌邪鬼魅，圆满诸根断绝苦罪续， 

不堕恶趣受用人天乐，饥渴贫乏息灭得满足。 
 

无诸捆缚鞭打等身苦，远离虎狮蛇害诤斗息， 

互生慈心、若遭水难者，亦愿苏息、度越无畏乐。 
 

由此死时于彼佛剎土，从莲花生圆满诸功德， 

承受妙名相等诸胜者，语教传承令彼等欢喜。 
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（二） 

顶礼、供养、皈依薄伽梵、如来、应正等觉、宝月莲智严光音自

在王如来。（x 7） 

愿汝所发宏誓愿，当下成熟于自他。愿我所发清净愿，即时皆能得成办。 

 

尊身黄色手结胜施印，    八愿成就满二资威严， 

具足宝剎吉祥而成就，    大宝月尊足前我顶礼。 

 

大宝月及莲花所庄严，    善巧一切所知智圆满， 

具甚深如大海之心意，    雅音王尊足前我顶礼。 

 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 
 

闻胜者名忆诵礼供力，我等以及一切诸有情， 

散者正法增、具人天福，离生产苦常转生为男， 

不离菩提胜心增善法，清净业障获享人天乐。 

 

无诸友离及暗魔扰害，死与仇敌寂害、勤供修， 

下者具等持念力总持，获胜智慧、火难转清凉。 

 

由此死时于彼佛剎土，从莲花生圆满诸功德， 

承受雅音王等诸胜者，语教传承令彼等欢喜。 
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（三） 

顶礼、供养、皈依薄伽梵、如来、应正等觉、金色无垢宝光妙行

成就如来。（x 7） 

愿汝所发宏誓愿，当下成熟于自他。愿我所发清净愿，即时皆能得成办。 

 

如瞻洲金手结说法印，    四愿成就满二资威严， 

妙香遍满剎吉祥成就，    无垢赤金光明我顶礼。 

 

如瞻部洲水流金明朗，    胜过千日威严光炽然， 

尊身犹如无垢赤金塔，    无垢赤金光明我顶礼。 
 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 

 

闻胜者名忆诵礼供力，我等以及一切诸有情， 

短命长寿贫乏转富足，诸诤斗者转互生慈心， 

失学处者不堕于恶趣，而能具戒不舍菩提心。 

 

由此死时于彼佛剎土，从莲花生圆满诸功德， 

承受无垢金等诸胜者，语教传承令彼等欢喜。 
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（四） 

顶礼、供养、皈依薄伽梵、如来、应正等觉、无忧最胜吉祥如

来。（x 7） 

愿汝所发宏誓愿，当下成熟于自他。愿我所发清净愿，即时皆能得成办。 

 

身色浅红二手结定印，    四愿成就满二资威严， 

无忧苦剎吉祥而成就，    无忧最胜吉祥我顶礼。 

 

忧苦已灭得最胜安乐，    能息众生三毒诸苦痛， 

吉祥作六趣有情怙主，    无忧最胜吉祥我顶礼。 
 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 
 

闻胜者名忆诵礼供力，我等以及一切诸有情， 

不离忧苦等息、长寿乐，由胜者光地狱喜乐增， 

光泽端严鬼魅不能害，互起慈心无有诸疾病。 

 

由此死时于彼佛剎土，从莲花生圆满诸功德， 

承受无忧胜等诸胜者，语教传承令彼等欢喜。 
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（五） 

顶礼、供养、皈依薄伽梵、如来、应正等觉、法海雷音如来。 

（x 7） 
愿汝所发宏誓愿，当下成熟于自他。愿我所发清净愿，即时皆能得成办。 

 

身色白红手结说法印，    四愿成就满二资威严， 

正法胜幢剎吉祥成就，    法海雷音如来我顶礼。 

 

法音朗然摧灭敌论边，    具足深如大海妙语教， 

能息无余有情诸苦痛，    法海雷音如来我顶礼。 
 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 
 

闻胜者名忆诵礼供力，我等以及一切诸有情， 

恒常具足正见及信心，聆听法音菩提心增广， 

断为得受用恶增富饶，复愿慈住长寿并知足。 

 

由此死时于彼佛剎土，从莲花生圆满诸功德， 

承受法海音等诸胜者，语教传承令彼等欢喜。 
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（六） 

顶礼、供养、皈依薄伽梵、如来、应正等觉、法海胜慧游戏神通

如来。（x 7） 
 

愿汝所发宏誓愿，当下成熟于自他。愿我所发清净愿，即时皆能得成办。 

 

身珊瑚色手结胜施印， 四愿成就满二资威严， 

宝海剎土吉祥而成就， 神通智慧王佛我顶礼。 

 

法慧深底难测之胜意， 善游戏于清净之法界， 

无余现观一切所知者， 神通智慧王佛我顶礼。 
 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 
 

闻胜者名忆诵礼供力，我等以及一切诸有情， 

散者无诸害心得满足，入恶趣邪途者得十善，        

无自主者得自主圆满，一切长寿闻号成净善。 

 

由此死时于彼佛剎土，从莲花生圆满诸功德， 

承受神通王等诸胜者，语教传承令彼等欢喜。 
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（七） 

顶礼、供养、皈依薄伽梵、如来、应正等觉、药师琉璃光如来。
（x 7） 
 

愿汝所发宏誓愿，当下成熟于自他。愿我所发清净愿，即时皆能得成办。 

 

尊身青色手结胜施印， 成十二愿满二资威严， 

琉璃光剎吉祥而成就， 医王如来尊前我顶礼。 

 

大悲一切等持薄伽梵， 仅闻名号即除恶趣苦， 

消除三毒病患药师佛， 琉璃胜光明尊我顶礼。 
 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 
 

闻胜者名忆诵礼供力，我等以及一切诸有情， 

相好庄严众生与我同，放光除暗、智慧方便故， 

受用无尽、信邪劣道者，入大乘道以戒律庄严。 

 

离坏戒苦圆满具诸根，无病多资、厌患女身者， 

惟愿恒常具足男身根，解脱魔罗羂索诸恶见。 

 

王政迫害止息、为饥故，行邪命者得法食满足， 

息寒热疲满愿且具足，圣者欢喜净戒得解脱。 

 

由此死时于彼佛剎土，从莲花生圆满诸功德， 

承受医王善逝诸胜者，语教传承令彼等欢喜。 
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（八） 

顶礼、供养、皈依导师薄伽梵、如来、应正等觉、吉祥胜者释迦

牟尼佛。（x 7） 

愿汝所发宏誓愿，当下成熟于自他。愿我所发清净愿，即时皆能得成办。 

 

尊身金色手作触地印， 以殊胜悲及大精进力， 

于此堪忍世界而成就， 最胜导师释迦我顶礼。 

 

善巧大悲出身释迦族， 他无能胜摧伏诸魔军， 

犹如金色须弥威严身， 释迦尊王足前我顶礼。 

 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 

 

从胜导师契经仪轨中，如其所说无余诸利益， 

我等一切无怙诸众生，今于此处获得祈加持。 
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顶礼与赞颂正法 

除无明暗最胜灯， 除苦恼病最上药， 

于此一切正法宝， 顶礼供养并皈依。（x 3） 

 

佛母般若波罗蜜多等， 三乘殊胜妙法我敬礼， 

灭尽所集黑暗之种子， 根除痛苦毒箭之根本。 

 

供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 

 

由正法宝谛实加持力，我等从今乃至一切生， 

愿如胜者密意得成就，一切如来正法悉无余。 
 

 

祈获修持利益 

妙音救脱及金刚手等，三万六千菩提萨埵众， 

劝策胜者誓愿咨议已，所说此经一切诸利益， 

今于我等现前令成就，亦如护持世间大将等， 

往昔于导师前所亲许，回遮仇敌魔害病疫等， 

遍息诤斗圆满身心乐，增长受用自在财稼寿， 

如意成办一切所求事，请作恒常守护勿遗忘。 
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诵咒 （x 7, x 21 or x 108） 
  

药师佛长咒：  

嗡 南无 巴噶瓦帝 贝嘎結/ 咕噜 巴督雅/ 巴拔惹扎雅/ 答他嘎

搭雅/ 阿哈爹 三藐三 布达雅/ 答雅他/ 嗡 贝嘎结 贝嘎結 嘛

哈 贝嘎結 [贝嘎結]/ 惹扎 三目嘎爹 梭哈  

Om Namo Bhagavate Bhekhandzye/ Guru Baidurya/ Prabha Radzaya/ 

Tathagataya/ Arhate Samyaksam Buddhaya/ Tadyatha/ Om 

Bhekhandzye Bhekhandzye Maha Bhekhandzye [Bhekhandzye]**/ 

Radza Samudgate Svaha 
 

药师佛短咒： 

答雅他/ 嗡 贝嘎结 贝嘎結 嘛哈 贝嘎結 [贝嘎結]/ 惹扎 三目

嘎爹 梭哈 

Tadyatha Om Bhekhandzye Bhekhandzye Maha Bhekhandzye 

[Bhekhandzye] Radza Samudgate Svaha 

 

结行中初作简略酬谢供养 

大恩无等之根本上师， 释迦尊王妙音寂护等， 

于彼印持此一甚深经， 一切本传上师我顶礼。 

 

救度贫苦有情具大悲， 善逝七佛能仁及正法， 

妙音救脱秘主及梵释， 并诸天王药叉我顶礼。 
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供养实设咒明胜解力，所变诸供忏悔诸罪堕， 

随喜诸善劝转请长住，此等众善迴向大菩提。 

 

祈请容恕  

不全以及有失坏，任何以我之愚心， 

或有自做或教他，于此亦复祈容恕。 

 

恶时有情福报弱，染杂无明诸烦恼， 

未能令圣意欢喜，于此亦复祈容恕。 

 

由悭吝或不善巧，供养微劣置杂乱， 

怙主具大悲心者，于此亦复祈容恕。 

 

若有增益或损减，仪轨支分有失误， 

或我任何所遗忘，于此亦复祈容恕。 

 

祈请安住 

为诸众生利益故，于此与像同住已， 

亦请善赐无疾病，长寿自在诸殊胜。 

嗡 苏巴帝斯达 瓦伽 耶 梭哈（Om Supratishta Vajra Ye Svaha） 
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吉祥偈 

圆满方轮无死道之中，遍布药师如来天眷众， 

或正洒降种种水生雨，或正咏唱祈赐善妙歌。 

或行摧灭魔障之事业，彼皆胜赐于汝大善缘， 

善了知已应生大欢喜，我当诵此悦耳吉祥颂。 

 

谁之足趾摩尼具白光， 触及顶上令有缘君陀， 

开敷即汝人天胜导师， 能仁说法月尊我顶礼。 

 

愿以妙音大堪布寂护，墀松德赞阿底峡父子， 

第二胜者善慧名称等，根本以及传承胜上师。 

一切善聚所成吉祥力，汝诸违缘衰损皆消除， 

乐善犹如新月增长已，欣享圆满妙善祈吉祥。 

 

于此其它佛日未调伏，无怙末后五百年众生， 

愿以殊胜成就谛愿海，浊世依怙主尊七善逝。 

一切善聚所成吉祥力，汝诸违缘衰损皆消除， 

乐善犹如新月增长已，欣享圆满妙善祈吉祥。 

 

能仁自在广长舌莲上，善出释迦圣教末后时， 

善修能成之甘露精华，即此甚深广大契经王。 

一切善聚所成吉祥力，汝诸违缘衰损皆消除， 

乐善犹如新月增长已，欣享圆满妙善祈吉祥。 
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愿以十方剎土中一切，仅持医王善逝之名号， 

乃至诸修习导师善逝，极广大愿经轨善男子。 

一切善聚所成吉祥力，汝诸违缘衰损皆消除， 

乐善犹如新月增长已，欣享圆满妙善祈吉祥。 

 

由善逝悲陀罗尼胜解，三摩地及谛语所成就， 

大宝所成超三界三宝，住处等同极乐胜剎土。 

一切善聚所成吉祥力，汝诸违缘衰损皆消除， 

乐善犹如新月增长已，欣享圆满妙善祈吉祥。 
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回向文 

谨愿以此诸功德，速证上师佛陀位，  

渡尽一切有情众，同登彼岸尽无余。 

 

唯愿殊胜菩提心，未生起者令生起， 

已生起者无退转，恒时增长无间断。 

 

文殊师利勇猛智，普贤慧行亦复然， 

我今回向诸善根，随彼一切常修学。 

 

三世诸佛所称叹，如是最胜诸大愿， 

我今回向诸善根，为得普贤殊胜行。 

 

谨以自身佛菩萨，三世无自性功德， 

惟愿空无自性我，成就同为无自性， 

无上正等正觉位，独令无自性有情， 

尽速臻至佛果位。 

 

谨以自身佛菩萨，众生三世诸功德， 

愿无战事与饥荒，疾疫纷争或困恼， 

惟愿一切皆兴荣，顺意获得诸所需， 

愿此土中人道众，获正法王所摄受， 

并愿众生尝法乐。 
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法王达赖喇嘛长寿文 

於此雪岭所绕国土中，一切利益安乐之生处， 

滇津嘉措观自在菩萨，愿其常住直至生死尽。 

 

查多仁波切长寿文 

世尊法教恒兴盛，承法善士寿绵长， 

一切众生享安乐，现时究竟悉圆满。 

  

上师鑫和仁波切长寿文 

嗡 苏瓦施地！（Om Svasti! ） 

红宝山上耀光芒，无厌观见无量寿， 

长生不老之甘露，赐予尊师得永生。   

 

智巧善解皆俱足，护持世尊正传承， 

渡脱弟子证菩提，唯愿尊师寿无疆。 

 
 

祈请上师庄严身，万寿无疆恒永住， 

妙法普照十方界，尊师与我不舍离。 

 

愿永不离善知识，妙法殊胜恒受用， 

圆满道地诸功德，速证金刚总持位。 

 

桑雍南都拉姆长寿文 

顶礼本尊海会百宝源，具悲智勇见闻即解脱，  

祈以圣众谛语加持力，福乐康寿盛如妙莲开。 
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愿一切吉祥如意！ 
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